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Definitiile de caz pentru Sindromul respirator acut cu noul coronavirus
(COVID-19)

Actualizare 14.10.2020

Caz suspect

Orice persoana cu debut brusc de febra $l tuse
SAU

Orice persoana cu debut brusc al ORICAROR 3 SAU MAI MULTE dintre urmatoarele
semne si simptome:

febra, tuse, astenie, cefalee, mialgii, dureri in gat, coriza, dispnee, anorexie / greturi /

varsaturi, diaree, status mental alterat, debut recent de anosmie (pierderea mirosului)
sau ageuzie (pierderea gustului) in absenta unei cauze identificate

SAU
Orice persoana cu pneumonie, bronhopneumonie +/- pleurezie

SAU

Orice persoana cu infectie respiratorie acuta severa (SARI) (febra sau istoric de
febra QI tuse $§l dificultate in respiratie (scurtarea respiratiei) §l care necesita
spitalizare peste noapte)

Nota:

Pentru copiii cu varsta pana la 16 ani care prezinta manifestari gastro-intestinale
(varsaturi, diaree) neasociate cu alimentatia, se poate suspecta infectia cu
SARS-CoV-2.

Caz probabil

A. Un pacient care intruneste criteriile clinice de mai sus $I este contact al unui caz
confirmat sau are legaturd epidemiologica cu un focar cu cel putin un caz
confirmat

Nota:

In conformitate cu Recomandarile de prioritizare a testarii pentru COVID-19, toti
contactii directi simptomatici ai cazurilor confirmate trebuie testati.

Clasificarea in caz probabil pentru varianta A. va fi facutd doar in situatia in care
strategia de testare se modifica.



B. Un caz suspect cu imagine pulmonara sugestiva pentru COVID-19:

* Rx pulmonara: opacitati neclare, frecvent rotunde, cu distributie periferica
inferioara;

» CT pulmonaré: multiple opacitati bilaterale cu aspect de sticla maruntita,

frecvent rotunde, cu distributie periferica inferioara;

+ echografie pulmonara: linii pleurale ingrosate, linii B (multifocale,

discrete sau confluente), tipare de consolidare cu sau fara

bronhograme;

C. Un adult decedat fara o cauza explicabila, cu insuficienta respiratorie care a

precedat decesul Sl care a fost in contact cu un caz confirmat sau care a avut
legatura epidemiologica cu un focar cu cel putin un caz confirmat

Caz confirmat

O persoana cu confirmare in laborator prin RT-PCR a infectiei cu SARS-CoV-2,
indiferent de semnele si simptomele clinice.

Contactul direct este definit ca:

- Persoana care locuieste in aceeasi gospodarie cu un pacient cu COVID-19;

- Persoana care a avut contact fizic direct cu un caz de COVID-19 (ex. strangere
de mana fara igiena ulterioara a mainilor);

- Persoana care a avut contact direct neprotejat cu secretii infectioase ale unui
caz de COVID-19 (ex. in timpul tusei, atingerea unor batiste cu ména neprotejata de
manusa);

- Persoana care a avut contact fata in fata cu un caz de COVID-19 la o distanta
mai mica de 2 m si cu o duratda de minimum 15 minute;

-  Persoana care s-a aflat in aceeasi incapere (ex. sala de clasa, sala de sedinte,
sala de asteptare din spital) cu un caz de COVID-19, timp de minimum 15 minute si
la o distanta mai mica de 2 m;

- Persoana din randul personalului medico-sanitar sau alta persoana care
acorda ingrijire directa unui pacient cu COVID-19 sau o persoana din randul
personalului de laborator care manipuleaza probe recoltate de la un pacient cu
COVID-19, fara portul corect al echipamentului de protectie.

Legatura epidemiologica ar fi putut avea loc in perioada de 14 zile anterioare
datei debutului.

Orice persoana care a purtat mascal/echipamentul de protectie corespunzator si a
respectat distantarea fizica NU ESTE CONSIDERATA CONTACT DIRECT.




